
　　　　

令和６ 年 8 月 1 日

平日 14 時 00 分から 18 時 00 分まで

長期休暇時 8 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

お花見、プール、活動発表会、外食支援、事業所外活、節分、誕生会、クリスマス会、避難訓練など。

家族支援
・年２回の面談を実施し、事業所での様子を伝え、家族からのニーズを聞きま
す。

移行支援
・自立に向け、将来に対しても考え方を一緒に考え、それにむけて支援を
行います。

地域支援・地域連携 ・学校や併用事業所との情報共有、支援方法や環境調整の相談援助を行います。 職員の質の向上 ・法人の研修や外部研修に参加し、日々の支援の質の向上を目指します。

支　援　内　容

本
人
支
援

・来所時は手洗いの実施、また検温を記録することで、個々の健康管理の実施・把握をします。
・基本的生活習慣の安定を促し、日常生活動作の向上を支援します。

・五感を刺激した活動を提供し、感覚の偏りを調整します。
・乗馬で体幹の強化、バランス力を整えます。
・公園や、施設の遊具を用いて体力強化に努めます。

・１日の流れを決め、行動の切り替えを習慣化できる環境を整えます。
・タイマー等使い、行動の切り替えを視覚的、聴覚的に行います。

・「こんにちは」「さようなら」「ごめんなさい」「ありがとう」等の基本的な挨拶gが必ず言えるよう支援します。
・場面にあったコミュニケーションを促し、表出できるように支援します。

・集団活動、個人活動を通して、自己理解や他者理解を養います。また集団でのルールやマナーを覚えます。
・余暇時間は、個人の意思を尊重し個々の遊びや集団遊び等自由に過ごす空間を提供します。

法人（事業所）理念 ・お子さんの特性に合わせた活動や年間を通じたイベントを提供し、楽しく過ごしていけるように関わっていきます。

支援方針

・生活面・学習面において一人ひとりの能力に応じた療育につとめます。
・馬との活動を通して、一人ひとりの身体特性に応じた精神機能と運動機能を向上させ、社会生活能力を向上につとめます。
・家庭との連携を大切にし、1人ひとりの保護者が安心していただけるような安全療育につとめます。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービス　キラキラ倶楽部 支援プログラム 作成日


